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Proposte
2023-2024

Pagamento BB intestato a: ASD I.S.V. Sport
IBAN: IT 38M0569656550000022233X27

citando nella causale NOME e COGNOME
dell’iscritto e tipologia di attività scelta.

Disponibile anche il POS in sede. 

Via Carpani, 2 - Erba (CO)
www.scuolasanvincenzo.edu.it

Associazione Sportiva
Dilettantistica
I.S.V. Sport

SETTEMBRE
Giovedì h. 16:10

del GRUPPO
E DI TUTTE LE ATTIVITÀ

Presentazione

GRATUITO
VIENI A PROVARE LE NOSTRE ATTIVITÀ
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Open Day

SCACCHI: 22 SETTEMBRE 15:00-17:00

GOLF: 14 SETTEMBRE

CALCIO: 22 SETTEMBRE 14:00-15:30

CAMMINARE: 

MULTIPALLA: 20 SETTEMBRE 16:10-17:10

GIOCO MOTRICITÀ: 

NUOTO: 14 SETTEMBRE

22 SETTEMBRE
16:30 - 17:30

14 SETTEMBRE H. 16:10 
presentazione attività

presentazione 
attività H. 16:10

presentazione 
attività H. 16:10

ISVSPORT@scuolasanvincenzo.edu.it
Per maggiori info scrivi a:

oppure chiama il numero
+39 031 64 57 42 dalle 8:00 alle 10:00

PRIMARIA SECONDARIA
I° GRADO

IPAIeFP formazione
ASA-OSS

8 PALLAVOLO: 25 SETTEMBRE 15:00-16:30



bici scacchi

calcio

Orario:
15:00-17:30 per Scuole Primaria e Secondaria di I Grado

15:00-16:30 per Scuola Primaria classi 1° e 2°

Sede: Via Garibaldi, 54 - Istituto San Vincenzo Erba

Ottobre

Novembre

Gennaio

Febbraio

Febbraio

Aprile

Giugno

Giocando si 
cresce... SCACCHI
Il gioco degli scacchi è una palestra 
di vita, dove si impara a misurarsi con 
le difficoltà, le sconfitte, oppure con i 
successi e le vittorie: capirne i processi, aiuta a sviluppare 
il pensiero critico, la pazienza, l'accettazione della sconfitta,
la determinazione e la capacità di un approccio strategico, 
doti essenziali per affrontare nel modo migliore le azioni
che si compiono quotidianamente, in un mondo che è una
grande scacchiera fatta da “nere notti e bianchi giorni”

GOLF Camminare... 
camminare!
Una proposta per camminare insieme
e socializzare. Si propongono camminate
sul territorio e percorsi con esperti.

La storica attività scacchistica opera 
      sul territorio con la finalità di 
      diffondere e approfondire il
 gioco degli scacchi ad ogni età.

Nuoto

Contatta la nostra segreteria per avere
tutti i dettagli sul corso
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Pallavolo

GiocoMotricità
Sviluppo degli aspetti motori
attraverso il gioco e il movimento

...e ancora SCACCHI
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Torneo dedicato a Claudio Clerici
(ex alunno scomparso di recente)

Torneo del riuso

7° CIG San Vincenzo

Torneo Scacchi in Famiglia

Torneo Scacchi in Famiglia

Torneo Scacchi in Famiglia

Torneo Scacchi in Famiglia + apericena
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Giorno: Venerdì    
Destinatari: Ragazzi/e delle classi 1°
e 2° della scuola Primaria

Sede: I.S.V. Erba (palestra, cortile, spazio verde)

Quando: Lunedì h. 15:00 - 16:00
Destinatari: Ragazzi/e della Secondaria di I Grado

Quando: Lunedì h. 16:30 - 17:30
Destinatari: Ragazzi/e della Primaria

Destinatari: Ragazzi/e delle scuole Primaria
e Secondaria di I  Grado e le loro famiglie

Dove & Quando? Richiedi il calendario 
delle uscite programmate alla nostra segreteria!

- Jorge L. Borges

multiSPORT
L’attività vuole avvicinare i ragazzi
ai diversi sport e istruirli per
apprenderne i fondamentali5

Quando: Mercoledì 16:00 - 17:00 Primaria

Sede: I.S.V. Erba (palestra, cortile, spazio verde)

Sede: Green Golf Academy - ISV Erba

Giochiamo a... 
CALCIO
Il corso prevede l’apprendimento dei
fondamentali del calcio, lo sviluppo del
coordinamento motorio e tanto gioco di squadra
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Destinatari: Ragazzi/e della Primaria 

Destinatari: per ragazzi/e della 
primaria il venerdì e il giovedì per 
ragazzi/e della secondaria di I grado

         

Quando: il Venerdì dalle 14:00 - 15:30

Quando:
Lunedì

15:00 - 16:30

Orario: 16:15 - 17:30

Perché allena la coordinazione,
l’elasticità muscolare, costringe a

concentrarsi e a prendere consapevolezza
dei movimenti da eseguire, ma anche

a coordinarsi nel gruppo di gioco rispettando tempi e
regole. È uno sport all’aperto e permette di ammirare

il verde attorno. Può essere praticato in modo competitivo
e non e può essere di compagnia per tutta la vita

Giorno: Venerdì    
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Perché il golf?

Destinatari: 
Ragazzi/e della Secondaria I Grado
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Corso scacchi per adulti Ottobre/Novembre - SERALE -
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